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MESSAGE DU PRESIDENT DE LA SOCOCAR

Les maladies cardiovasculaires (MCV) sont la premiére cause des déces dans le monde et sont
dominées par les cardiopathies ischémiques et les accidents vasculaires cérébraux. Le profil
épidémiologique montre une nette disparité entre les pays développés et les pays en
développement. En effet, grace aux progres dans les explorations cardiovasculaires, dans la prise
en charge et aux mesures de santé publique, la tendance est a la baisse de la morbi-mortalité des
MCYV dans les pays développés. Par contre, la courbe est toujours croissante dans les pays en
développement qui supportent a eux seuls plus de 80% des déces dus aux MCV.
Les défis de la prise en charge des MCV restent énormes sous les tropiques:

Un niveau socioéconomique faible limitant I'accés aux soins de qualité singuliérement aux

explorations cardiovasculaires et a la cardiologie invasive.

Prédominance des maladies infectieuses responsable d’un double fardeau épidémiologique et de

I'association entre les maladies non transmissibles et les maladies transmissibles.

Une période transitionnelle responsable d’un vieillissement progressif de sa population, de
I'exposition de celle-ci a des facteurs de risque comportementaux (alimentation malsaine,
sédentarité) et intermédiaires (hypertension artérielle, diabéte sucré, obésité, dyslipidémies),

ce qui augmente significativement l'incidence des maladies cardiovasculaires.

L’absence des données représentatives devant orienter les décideurs politiques et sanitaires.
Ainsi, « I'émergence des maladies cardiovasculaires sous les tropiques : Etat de lieux, défis et
perspectives » est le theme retenu par la Société Congolaise de Cardiologie (SOCOCAR) pour
son 1er congres international qui se tiendra a Kinshasa du 05 au 07 décembre 2024. Ce congrés
sera une belle occasion de partage de connaissances et d’expertises entre cardiologues et
d’autres spécialités impliquées dans la prise en charge du patient cardiovasculaire.
C’est donc avec un grand plaisir que la SOCOCAR accuelille les congressistes et leur souhaite une
bonne patrticipation.

Prof. Dr Dophra Ngoy Nkulu
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COMITE ORGANISATEUR

B Prof. Dophra Ngoy Nkulu

B Prof. Nathan Buila Bimbi

B Prof. Philippe Katchunga Bianga
B Dr. Georges Ngoyi

B Dr. Adolphe Kasongo

B Dr. Richie Kipenge
| p Orly Muyumba
B Dr. Diane Kutonda
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ORATEURS
Prof. Ngoy Nkulu Dophra(Unilu) Dr. Patrick Mutombo (Unilu)
Prof. Philippe Katchunga (Uob) Dr. Mwema Mbayo Doudou (Unilu)
Prof. Nathan Buila (Unikin) Dr. Ngoy Mulongo Belange (Unilu)
Prof. Jean-René M’Buyamba-Kabangu (Unikin) Dr. Fahd (HJ Hospital)
Prof. Benjamin Longo Mbenza (Unikin) Dr. Richie Kipenge (Unilu)
Prof. Roger Mbungu (Unikin) Dr. Eric Ngoy Yolola (Unilu)
Prof. Pascal Motreff (Clermont-Ferrand, France) Dr. David Gondele (Unikin)
Prof. Malamba Lez Didier (Lubumbashi) Dr. Guy Ibanda (Unikin)
Prof. Murielle Longokolo (Unikin) Dr. Cedrick Mvita (Unikin)
Prof. Boniface Tete (Unikin) Dr. Christophe Mulumba (Unikin)
Prof. Fabien Kintoki (Unikin) Dr. Jean Michel Mavungu (CM. Pistis, Kin)
Prof. Aimé Lumaka (Unikin) Dr. Fabrice Ndenga (Unikin)
Prof. Christophe Konin (Abidjan, Céte d'lvoire) Dr. Grace Ntima (Unikin)
Prof. Thierry Matonda Ma-Nzuzi (Unikin, Cnpp) Dr. Eric Mumbulu T (Unikin)
Dr.Kashama (Unikin, Cnpp) Dr. Ernest Amsini (Uniki)
Dr Gilbert Kabanda Kurhenga (Unikin) Dr. Yves Lubenga (Unikin)
Dr. Axel Kazeza Pombo (Unikol) Dr. Eddy Lunde (Unikin)

Dr. Noél Otshudi (Unikin)

Dr. Musung Jacques (Unilu)

Dr. Adolphe Kasongo M (CHSF Corbeil Essonnes)

Dr. Cédric Kabemba (Unikin)

Dr. Frederick Tshibasu (Unikin)

Dr.

Dr.

Dr.

Dr.

Andy Kanteng ( CMDC-Lubumbashi)
Ngungwa Muyumba Orly (Unilu)
Dadi-Serge Nkarkwin (Unikin)

Brady Makanzu (Unikin)
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08:30-12:30 Cérémonie d’Ouverture

08h30-09h00 Enregistrement des congressistes et des invités Protocole

10h00-10h15 Arrivée de son Excellence le Ministre de la Recherche Protocole

10h15-10h25 Mot du Président de la Sococar Prof. Dophra Ngoy Nkulu
10h25-10h35 Mot du Recteur de I'Université de Kinshasa Prof. Jean-Marie Kayembe

10h35-10h45 Mot d’ouverture de son Excellence le Ministre de la Recherche et IT | Dr Gilbert Kabanda Kurhenga

Conférences Inaugurales

10h50-11h10 Cardiomyopathie atriale Ngoy Nkulu Dophra (Unilu)
11h10-11h30 Transition épidémiologique et maladies cardiovasculaires sous les tropiques | Philippe Katchunga (Uob)
11h30-11h50 Mort Subite d’origine Cardiaque, Etats des lieux en RDC Nathan Buila (Unikin)
11h50-12h30 Coktail Protocole
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i PROGRAMME SCIENTIFIQUE j

Jour 1: 5 DECEMBRE

Session 1: Hypertension artérielle

Modérateurs : Prof.Dr M'Buyamba-Kabangu JR, Dr Roger Kongo, Dr Richie Kipenge l

12:40-12:55

12:55-13:10

13:10-13:25

13:25-13:45

13:45-14:05

14:05-15:00
15:00-15:15
15:15-15:30

15:30-15:45

15:45-16:00

Hypertension Artérielle : Un fléau des temps modernes.

Tendance dans la prévalence et le contréle de 'HTA en RDC

Prevalence, Control and management of Hypertension among
Diabetic populations of Sub-Saharan Africa: A systematic Review and
Meta-Analysis.

Nouvelles recommandations de 'lESC 2024, quoi de neuf
sur 'HTA ?

Discussions
Repas
Prééclampsie : épidémiologie et prise en charge.

Prevalence and determinants of pre-hypertension among students of
the University of Lubumbashi

May Measurement Month (MMM) en RDC de 2018 a ce jour: Quels
résultats ?

DISCUSSION

M’'Buyamba-Kabangu (Unikin)
Katchunga P. (Uob)

Axel Kazeza Pombo (Unikol)

Noél Otshudi (Unikin)

Roger Mbungu (Unikin)
Jacques Musung (Unilu)

Nathan Buila/Trésor Mvunzi
(Unikin)

Session 2 : Maladies coronaires

[ Modérateurs : Prof.Dr Dophra Ngoy Nkulu , Dr Georges Ngoyi, Dr Adolphe Kasongo|

16:00-16:20

16:20-16:40

16:40-16:55

16:55-17:15

Tomographie par cohérence optique (OCT) dans le traitement de la
pathologie coronaire.

Réducteur du sinus coronaire dans le traitement de I'angor
réfractaire

Atypical myocardial infarctions in DRC: Case report

Discussion

Committed to Quality

Pascal Motreff (Clermont-
Ferrand)

Adolphe Kasongo M (CHSF
Corbeil Essonnes)

Fahd (HJ Hospital)
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17:15-17:35 Infarctus du myocarde en Afrique subsaharienne : Données Richie Kipenge (Unilu)
du registre REACTIV.
g i ’ ; ; Eric Ngoy Yolola
AL 47. Acute myocardial infarction due to accidental electrocution — A :
17:35-17:50 : : (Unilu)
case report of a 26-year-old African male patient.
17:50-18:05 A Pilot Stqdy about.the First Cases qf Coronary Angioplasty in David Gondele (Unikin)
Democratic Republic of Congo : Patient Profile,
18:05-18:20 Influence de I'age sur le profil clinique, en paraclinique Guy Ibanda (Unikin)
et le pronostic des admissions pour STEMI au CHSF
18:20-18:40 Discussion Tous les orateurs

Jour 2: 6 DECEMBRE

Session 3: Facteurs de risque cardiovasculaire

09:00-09:15

09:15-09:35

09:35-09:50

09:50-10:05

10:25-10:25

10:25-10:55

11:00-11:15

11:15-11:30

11:30-11:50

11:50-12:10

Modérateur : Prof.Dr Philippe Katchunga & Dr Roger Kokusa; Dr Josephine Nkoy

Cardiovascular risk in women with adverse pregnancy outcomes Malamba Lez Didier (Unilu)
in two tertiary-level hospitals in Lubumbashi city (DRC) .

Syndrome d’apnée du sommeil obstructif et risque cardio Boniface Tete (Unikin)
vasculaire vasculaire, place du cardiologue dans le dépistage.

Prevalence and determinants of subclinical atherosclerosis in
people living with HIV on antiretroviral treatment in hospitals in
Kinshasa.

Murielle Longokolo (Unikin)

Evaluation of Histopathological Sample Analysis of Thoracic

Fat Pad Biopsy in Cardiac Amyloidosis. . . .
Cedrick Mvita (Unikin)

Discussion
Pause-Café

Déterminants du syndrome métabolique dans la polyarthrite
:humgtoude en milieu hospitalier de Kinshasa : étude cas — Christophe Mulumba (Unikin)
émoins.

Adiposité /obésité régionale : effets morpho-fonctionnels sur le

myocarde. Fabien Kintoki (Unikin)
Association between APOL | Risk Genotypes and Left ventricular Dominique Mupepe
Hypertorphy among Sub-saharan Africans in Trypanosoma Brucei (Unikin)

Gambiense Endemic Rural Area

Discussions
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Jour 2: 6 DECEMBRE

Session 4: Insuffisance cardiaque et réadaptation cardiovasculaire

12:10-12:30

12:30-12:50

12:50-13:10

13:10-13:30

13:30-13:50

13:50-14:10
14:10-15:00

15:10-15:25

15:25-15:40

15:40-15:55

15:55-16:15
16:15-16:35
16:35-16:50
16:50-17:10

17:10-17:30

Modérateurs : Prof.Dr Longo Mbenza & Prof. Malamba Lez Didier

Prise en charge de I'Insuffisance cardiaque chronique :
recommandation 2023.

Prise en charge de l'insuffisance cardiaque aigue.

Cardiopathie ischémique et mort subite .

Insuffisance cardiaque a Lubumbashi : Caractéristiques
épidémiologiques, électrocardiographiques et échographiques .

Carence martiale et insuffisance cardiaque.
Discussion
Repas

Concurrent Heavy Metal Exposures and Idiopathic Dilated
Cardiomyopathy: A Case-Control Study from the Katanga Mining
Area of the Democratic Republic of Congo .

Survie et Prédicteurs de mortalité chez les patients avec insuffisance
aigue au centre hospitalier basse terre en Guadeloupe : Etude Cohorte
historique.

Prévalence et Facteurs de risque de I'Insuffisance cardiaque
dans la population générale de la ville de Kindu : Etude Pilote.

Discussion

Fibrillation atriale
Cceur d'athlete chez les sportifs congolais de haut niveau.
Cardiopathies et grossesse.

Discussion.

ue
Committed to Quality

Jean Michel MAVUNGU (CM.
Pistis, Kin)

Fabrice Ndenga/Fabien
Kintoki (Unikin)

Adolphe Kasongo
(CHSFCorbeil Essonnes)

Dophra Ngoy(Unilu)

Grace Ntima (Unikin)

Malamba Lez Didier et
al. (Unilu)

Eric Mumbulu T (Unikin)

Ernest Amsini (Uniki)

Fernando Guzman (Denk
Pharma)

Noel Otshudi (Unikin)

Roger Mbungu (Unikin)
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Jour 2: 6 DECEMBRE

Session 5: Cardiologie pédiatrique et congénitale

1er CONGRES SOCOCAR

Modérateurs : Prof Dr Jean-René M'buyamba & Prof Dr Aimé Lumaka

17:30-17:50 | Quel rdle pour la génétique face a 'émergence des

Aimé Lumaka (Unikin)
maladies cardio-vasculaires ?.
17:50-18:10 Physjopathologie et traitement de 'HTP dans la cardiopathie Eddy Lunde (Unikin)
congeénitale : cas de CIA.

18:10-18:30 | Discussion
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Jour 3: 7 DECEMBRE

Session 6:Maladies thrombo-emboliques veineuses et maladies cérébro-vasculaires

Modérateurs : Prof Dr Eleuthére Kintoki & Prof Dr Innocent Kashongwe

09:00-09:20 | Thrombose veineuse profonde, problématique de la C[lristophg Konin (Abidjan,
prise en charge en Afrique sub-saharienne. Céte d'lvoire)

Andy Kanteng

09:20-09:35 | Thrombus flottant des cavités droites et embolie pulmonaire ( CMDC-Lubumbashi)

grave : A propos de 3 cas thrpmbolysés avec succes.

09:35-09:55 | Hypertension Artérielle et Accident Vasculaire Cérébral. Kaghama fUnikin,/Cripg)

09:55-10:10 | Anomalies retrouvées aux explorations cardiovasculaires des Nggngwa Muyumba Orly
AVC ischémiques a Lubumbashi. (Unilu)

10:10-10:30 | Discussion générale

Session 7 : Explorations cardiovasculaires multimodalité

Modérateurs : Prof Dr Chritophe Konin & Prof Dr Jean Robert Makulo

10:40-11:00 | Imagerie multimodale des cardiopathies ischémiques . DadiSerngs Nkariwn

(Unikin)
11:00-11:20 Evaluation des fonctions auriculaires gauche par 2D strain chez
’ ’ I'hypertendu a Lubumbashi. Dophra Ngoy Nkulu et al. (Unilu)
11:20-11:35 | Interdialytic 24-Hours AMBP vs Dialysis Unit Blood Pressure for Cédric Kabemba (Unikin
the Diagnosis of Electrocardiographic-LVH in Chronic ( )
Hemodialysis Black Patients.
11:35-11:55 | |magerie de I'endocardite infectieuse. Frederic Tshibasu (Unikin)

11:55-12:15 | Discussion

12:15-12:45 | Pause-Café
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Jour 3: 7 DECEMBRE
Session 8: Rythmologie et stimulation cardiaque

Modérateurs :Prof Dr Dophra Ngoy Nkulu, Prof Dr Nathan Buila, Dr Christian Kutoloka

13:00-13:15 | Hydroxychloroquine-azithromycin, doubase C, and QTc prolongation in Brady Makanzu (Unikin)
congolese patients with COVID-19: Myth or reality?

13:15-13:30 | The Correlates of Atrial Fibrillation in a Random Sample of Yves Lubenga (Unikin)
Congolese Inhabitants of the City of Kinshasa

13:30-13:45 | Fibrillation auriculaire : aspect épidémiologique, échocardiographique et Eric Ngoy Yolola (Unilu)
issue a Lubumbashi.

15:45-14:00

Troubles du rythme dans la cardiopathie hypertensive a Patrick Mutombo (Unilu)
Lubumbashi

14:00-14:20 | piscussion

14:20-14:35 | Cardiopathie hypertensive et ses multiples complications. A propos d'un Ngoy Mulongo Belange
cas du centre de cardiologie de Lubumbashi. (Unilu)

14-35-14:50 | Super Wolff-Parkinson-White au Centre de cardiologie de .
Lubumbashi. A propos d'un cas Mwema Mbayo (UniLu)
14:50-15:10 i i sfibri i .

Impl;ptatlon Des Stlmulateurs et Défibrillateurs Cardiaques : Yves Lubenga (Unikin)
Expérience Congolaise

15:10-15:30 Allongement espace QT et mort subite en psychiatrie Thierry Matonda (Unikin

Cnpp)

15:30-15:50 | vers la Création d'un Institut Congolais de Cardiologie Nathan Buila (Unikin)

15:50-16:10 Discussion
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Jour 3: 7 DECEMBRE

Symposium Laboratoire

1= CONGRES SOCOCAR

Modérateurs : Prof Dr Nathan Buila & Dr Christian Kutoluka

16:10-16:30 | Denk Pharma

16:30-16:50 | Unique Phama

16:50-17:10 | Planet Pharma

17:10-17:30 | New Cesamex
17:40-17.50 | HJ Hospital

CEREMONIE DE CLOTURE

17:50-18:00 | Mot du Président de la Sococar

18:00-18:10 Mot du Recteur de I'Unikin

18:10-18:20| Mot de Cléture de son Excellence le Ministre de la Recherche et IT

20h00 : SOIREE DE GALA
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